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NOTICIAS VERANO PASADO:

Curso de Titulacion

Este mes de Julio se ha celebrado el curso de titulacion en donde algunos cinturones negros de
nuestra asociacion han participado. Los que optaban a titularse han sido:

Pablo de los Rios.- Club Cristal Team Mostoles.- Monitor
Daniel Cintas.- Club Cristal Team Mostoles.- Monitor

Benito Torvisco.- Club Majadahonda.- Monitor

Miguel Quiles.- Club Torrelodones.- Monitor

Laura Alberquilla.- Club Torrelodones.- Monitor

Bartolomé Calero.- Club Majadahonda.- Entrenador Regional
Devorah Rodil.- Club Majadahonda.- Entrenadora Regional
Diego Escribano.- Club Majdahonda.- Entrenador Regional

Enric Navarro.- Club San Lorenzo.- Entrenador Nacional

Foto de grupo curso titulacion

1 al 15 de Julio 2009



Fin de Semana en la Pedriza

Tal y como os proponiamos, finalmente el 26 de Julio se celebré en la pedriza un fin de semana
de aventura, naturaleza y artes marciales, inolvidable sin duda para los que asististeis.

Os informaremos de los préximos para los que por distintos motivos no pudisteis asistir.

Video Promocional San Lorenzo

El club de Taekwondo de San Lorenzo de el Escorial, estrena pagina web y mediante un video
publicitario de la actividad. Os invitamos a echarle un vistazo a nuestras clases a través de un
minuto y medio de video que ha implicado las risas y el sudor de Todos los miembros del club.

www.GuerrerosDeSanLorenzo.com



IMPORTANTE PARA LA PROXIMA SEMANA:

Comienzo de las Clases para el Equipo de competicion de la Asociacion de Clubes.

El préximo martes_dia 1 de Septiembre comienzan los entrenamientos del EQUIPO de
COMPETICION, sélo podran asistir los competidores que tengan pensado representar a la
asociacion de clubes en la préxima temporada, y sera obligatorio traer todas las protecciones
reglamentarias ya que se realizard combate.

Las clases Exclusivas para el equipo de competicién seran de lunes a jueves en el polideportivo
Cerro de la Mina de Majadahonda, de 18h a 20h.

Comienzo de las Clases en el Club Majadahonda

Las clases de Taekwondo en el club Majadahonda comenzardn el lunes dia 14 de septiembre
en el horario habitual segun la clase a la que estéis apuntados. Podéis consultar actividades y
sus horarios en la web de la asociacién apartado Majadahonda o preguntar a Arturo cuando
valldis a realizar la inscripcion.

Jornada Taller en la Pedriza

Tras la increible acogida que tuvo el fin de semana en la pedriza este verano, para aquellos que
os quedasteis sin plaza, se realizara una jornada con los mejores juegos y pruebas, el préximo
sabado dia 12 de Septiembre. Talleres de relajacién, manejo de espada, naturaleza y buen
rollito para aquellos artistas marciales de la asociacion de clubes que les guste vivir aventuras.

Ambientado en la guerra de las galaxias, a los que os guste esta saga, os aconsejo que no os lo
perdais, cuando llegue el frio no podran hacerse este tipo de actividades.

Si alguien estd interesado que contacte con Tofio del Club San Lorenzo en:

campesinoerrante@hotmail.com




PATROCINADORES. VENTAJAS DE ENTRENAR EN TAEKWONDO ABILIO:

Si eres miembro del club y quieres hacer una web para tu negocio, EyD World os ofrece un
20% de descuento sobre su tarificacion habitual.

NUTREY UDUDEPRPEREIE

Descuento del 3% en suplementacién alimenticia para los deportistas del club que tomen este
tipo de productos, si los adquieren en la tienda virtual.

El centro de Fisioterapia de Torrelodones, ofrece a los miembros de nuestra asociacion el
precio mas bajo en masajes independientemente del club en el que estés matriculado. 1 Hora
de masaje 15€.



www.soluzionviajes.com

Ofrece a los miembros de la asociacion un 7% de descuento en todos sus Viajes.

Parque Empresarial Las Rozas. C\ Camilo José Cela 11, local 7. 28230 Las Rozas de Madrid

taberna argentina

http://puertomadero.jimdo.com

El Restaurante Argentino Puerto Madero ofrece a los miembros de Taekwondo Abilio un 15%
de descuento + el postre de regalo en comidas o cenas. El Restaurante esta abierto de Jueves a
Domingo.

C/Gobernador, 6. Real Sitio de San Lorenzo de El Escorial. 28200 — Madrid

“m Keparacidn de calzados

C-Pardillo

Reparacion de Calzados C. Pardillo especialistas en todo tipo de calzados, ofrecen a los
miembros de la Asociacion Taeckwondo Abilio un 10% de descuento tanto en reparacion
de zapatos como en copias de todo tipo de llaves.

C/Santa Maria de la cabeza n25 MERCADO MAJADAHONDA planta alta puesto 8.

Recuerda que si tienes cualquier negocio y quieres hacer un descuentillo a tus compafieros,
cada uno en funcién de sus posibilidades claro estd, le anunciaremos en nuestro boletin
semanal y pagina web.

A qué esperas, tus compafieros queremos ser tus clientes. Colabora con la asociacién y sin
ninguna duda en cuanto nos enteremos te comparemos a ti antes que a ningun otro!!

Envia tu propuesta a: enric@taekwondoabilio.com



